Rudy’s geschmorte
Lammkeule
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Menge Zutaten/Lebensmitel e ) ; / :
2kg Lammkeule ausgeldst s Sk : ; )
2 Gemiisezwiebeln in Streifen 1 : I
2 chinesischer Knoblauch
3 verschiedene Paprikaschoten in Wirfel
2 Zitronenabrieb und Saft
1-2 EL geréucherte/Paprika
Olivendl
17L Zimt GI‘I",?R ge}"
2001 Weisswein { ‘ GrIII-Zelt £
200 ml Honig fe= / 77 Gnll-Me}hoég Jndlrekt r
100 ml weisser Balsamicoessig / 7 Grilla'l'gﬁpefatur 150° {
Salz, Pfeffer, Bohnenkraut ~Grill-zub Weber D.utt;:

Vorbereitung / Zubereitung

Grill auf 150° indirekte Hitze vorheizen und den DutchOven mit Q Ive;inl eing
die Lammkeule von allen Seiten gut auf direkter Hitze angrillen
Dann die LAmmkeule in den DutchOven und alle Zutaten daz
ca. 1h schmoren dann den Deckel vom DuchOven nehmen
200-250° grillen bis das Fleisch schon‘:mewh ist,und ein Paaf
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