WILDGULASCH AUS DEM
DUTCHOVEN

1,5 kg Wildgulasch

1 kg gewiirfelte Zwiebeln

2 rote Paprikaschoten gewiirfelt
3009 Princessbohnen halbiert

1L Rotwein

1L Wildfond

1L passierte Tomaten

Pfeffer, Salz, Olivendl

Dutch Oven auf 200 Grad vorheizen, das Fleisch 4

und die Zwiebeln darin anrosten mit der o

Halfte vom Wildfond abléschen und mit

der halben Flasche Rotwein auffiillen

so dass das Fleisch bedeckt ist.

Jetzt ca. 1h indirekt bei 180-200 Grad

mit geschlossenem Deckel vom Dutch

Oven und dem geschlossenen Grilldeckel
weiterschmoren.

Dann die Passierten Tomaten dazugeben und 1h
weiterschmoren. .
Nach einer halben Stunde den restlichen Wildfond und
den Rotwein dazugeben und eine halbe Stunde welter-
schmoren.

Jetzt das restliche Gemiise dazugeben und ni ch

eine halbe Stunde schmoren bis alles auf die’
einreduziert ist. :
Abschmecken mit Salz und Pfeffer und mit Préisélbeeren"
und gerosi_:ei;em Ciabatta servieren. = ,f
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